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COURS HEBDOMADAIRES  
2025- 2026 
OBSERVATION, INTENTION, STUCTURATION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
"Observation, Intention et Structuration"                   
sont les trois points qui gouvernent l'Année. 
Observation: pour saisir la direction du 
Mouvement et sa sensibilité qui l'accompagne. 
 
Intention: diriger avec conscience le 
Mouvement. 
 
Structuration: Se définir dans une perspective 
spatiale et dynamique. 
 
Ces trois modalités sont une source de 
questionnement évolutif ; saisir sa place lors du 
déroulement du mouvement et l'accès à sa 
compréhension. 
 
 
                                                         Christine Wahl 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

VILLENEUVE D’ASCQ  

 

Le mardi 

 12h30/14h 

19h15/20h45 

  

Début des cours le  

 23 septembre 2025 

Pas de cous pendant les vacances 

scolaires. 

 

 A l’Espace « Le Corps en Poésie » 

27 Rue du Carrousel 

2ème étage 

59650 Villeneuve d’Ascq 

 

Coût : 140€/trimestre. 

Inscriptions : 

atelier.christinewahl@gmail.com  

Renseignements possibles au  

0662437121 
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